HOCHWERTIGE
BILDUNG

Schulprogramm

Outdoor-Unterricht & Exkursionen

im Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen

GEEIGNET FUR DIE 1. - 12. SCHULSTUFE



D er groBte Naturpark in der Steiermark (586 km?) ist ausge-
zeichnet als UNESCO Global Geopark und geprdgt durch
eine vielféltige Natur- und Kulturlandschaft. Herrliche Walder,
weite Streuobstwiesen, romantische Almen und beeindru-
ckende Flusstéler sind von den Gipfeln der Gesau- seberge
und des Hochschwabs umgeben. Begehbare Klammen und
Hohlen, eine Vielzahl an Wanderwegen auf Almen und interes-
sante Ausflugsziele garantieren tolle Schulerlebnistage.

Ausgebildete Natur- und Landschaftsver- mittlerinnen,
Krauter- und Waldpdda- goglnnen, Rafting- und Outdoor-
guides vermitteln mit viel Feingefiihl den Schi- lerlnnen auf
spielerische Art und Weise Lebensrdaume von Pflanzen und
Tieren im Wald, im Wasser und auf der Wiese oder bieten
Action und Fun, wie beim Rafting.

Aus Liebe zu unserer Umwelt bieten wir die Module,,Der Natur
auf der Spur” und die Nachtwanderung direkt bei der Unter-
kunft an (keine Transfers).
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Natur- und Geopark

Steireische Eisenwurzen

Hohepunkte unseres Programms

« Eroberung der Burgruine Gallenstein
« als Geolog*Innen und Hohlenforscher*Innen
im GeoDorf Gams unterwegs

« Museum ,HochQuellenWasser” in Wildalpen
« Forstmuseum Silvanum, Grof3reifling
- Wassererlebnispark St. Gallen

Themenweg

« Geopfad mit Nothklamm
- Weg der UnSinne
- Palfauer Wasserlochklamm

Sehenswertes

+ Geodorf Gams mit Kraushohle
« Spitzenbachklamm St. Gallen
« Erlebnis Streuobstgarten

Sport

- GeoRafting auf der Salza
+ Hochseilgarten und Bogenschief3en
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Erlebnisse fiir Schulklassen
Natur und Geologie mit allen Sinnen erforschen

Natur und Geologie mit allen Sinnen erforschen: Im Natur-
und Geopark Steirische Eisenwurzen erleben Schulklassen
spannende Abenteuer. Wie wére es mit einer GeoRafting-Tour
auf der Salza? Der Eroberung einer Ritterburg? Oder einer
nachtlichen Walderkundung? Dann seid ihr im Natur- und
Geopark Steirische Eisenwurzen genau richtig! Fachkundige
Guides nehmen Schulklassen mit auf eine Reise durch die
Erdgeschichte, fihren durch artenreiche Lebensraume
und machen Menschheitsgeschichte zu einem einzigen
grof3en Abenteuer.

Information
& Buchung:

Andrea Matousch

Natur- und Geopark

Steirische Eisenwurzen GmbH
Im Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen wird

nachhaltiges Denken und Handeln nicht aus Schulbi-
chern gelehrt. Hier finden Schulklassen eine Landschaft
vor, in der sich Kultur und Natur im Einklang befinden. Weit-
laufige Walder, naturbelassene Fliisse, bunte Streuobstwiesen
und sanfte Almen bieten zahlreichen Tier- und Pflanzenarten
eine intakte Heimat.

Markt 35, 8933 St. Gallen

T+43 664 / 88230544
Mo -Fr 9-12 Uhr

a.matousch@eisenwurzen.com

Je nachdem wie viel Zeit ihr im Gepack habt, sind die Erleb- www.eisenwurzen.com

nisse fiir Schulklassen als mehrtdgige, ganztiagige oder
halbtagige Abenteuer gestaltet.

Erlebnisse
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Exkursion

%= < abder 6. Schulstufe

Dauer

~ « halb- oder ganztigig

Bester Zeitraum

« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- Badebekleidung (Badehose, Bikini)
- Handtuch
« Duschsachen

R b %
GeoRafting-Tour auf der Salza

Treffpunkt

- Raftingcamp Palfau oder
Weit hinab ragt die Schlucht, durch die einer der letzten ungezahmten Gebirgs- - AOS Rafting GroRreifling
fliisse der Steiermark flieSt. Mit der Kraft des Wassers hat sich die Salza tief in

das Gestein gegraben, es geschliffen und geformt. So sind seit dem Ende der asien

letzten Eiszeit der ,Steirische Grand Canyon” und die Palfauer Konglomerat- + ab € 49,- pro Person
schlucht entstanden. Diese Naturwunder erkunden Schulklassen wéahrend
einer abenteuerlichen GeoRafting-Tour auf der Salza. Eine gefiihrte Wildwas-

serfahrt, durch die Erdgeschichte hautnah erlebbar wird.



Eroberung der Burgruine Gallenstein

Eine uralte Schatzkarte wurde gefunden. Sie fiihrt zu einem Versteck auf der
Burg Gallenstein. Doch diese muss erst eingenommen werden. Mit Geschrei
fallen Schulklassen in die mittelalterliche Burgruine ein, wo sie nach dem Schatz
suchen. Doch der ist gut versteckt. Wird es den Kindern gelingen, ihn zu finden?

Neben der Schatzsuche warten noch weitere Abenteuer auf Burg Gallenstein.
Um sich wie ein echter Ritter oder ein edles Burgfraulein zu fiihlen, schlipfen
Kinder in Kostiime und spielen historische Rollen in einem Theaterstiick.

Spielen & forschen im Wassererlebnispark

Spielen, lachen, lernen. Der Wassererlebnispark St. Gallen umfasst 30.000 m?

und bietet Schulklassen viel Platz, um mit dem Element Wasser zu experi-
mentieren. Zahlreiche interaktive Stationen fordern das Interesse fiir Natur-
wissenschaft, Technik und Geschichte. Im begehbaren Wasserkreislauf, dem
geheimnisvollen Haus des Wasserforschers Hydrian und dem Generatoren-
haus lernen Kinder chemische, physikalische und biologische Prozesse kennen
und begreifen. Dabei kommt der SpaB garantiert nicht zu kurz. Uber Rutschen
sausen, auf Baumhauser kletter und eine Wildwasserfahrt im 600 Meter langen
Bootskanal sorgen fiir einen actionreichen Aufenthalt.

Outdoor-Unterricht

. 1.-6. Schulstufe

Dauer

+ 4 UE (zu je 45 Minuten)

Bester Zeitraum

- Marz - November

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
« Regenbekleidung
- Getrank & Jause

Treffpunkt

« Gasteparkplatz Burg Gallenstein,
8933 St. Gallen

Kosten

« Gruppe bis 18 Pers. €300,-
» Gruppe von 19 - 25 Pers. €450,-

Exkursion

« 1.-8.Schulstufe

Dauer

« wahlweise halb- oder ganztagig

Bester Zeitraum

~ . Mai - September

Empfohlene Ausriistung

.+ Kleidung zum Wechseln

- Badebekleidung
- Badeschuhe

« Handtlicher

- Getrank

« Jause?

Treffpunkt

» Wassererlebnispark Gesause
Bodenweg 64, 8933 St. Gallen

Kosten

- ab € 8,50/ Person

Outdoor-Unterricht
. 1.-9. Schulstufe

e ) Dauer

« 4 UE (zu je 45 Minuten)

Bester Zeitraum
- Mai - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- lange Hose
.« feste Schuhe
. Getrank & Jause

Treffpunkt

« direkt bei der Unterkunft
+ oder nach Vereinbarung

Der Natur auf der Spur ==

Kosten

« Gruppe bis 18 Pers. €300,-
« Gruppe von 19 - 25 Pers. €450,-

Uber 10.000 Tierarten leben auf unseren Wiesen. Ob es auch in Zukunft noch
so viele sein werden, hangt stark von der Vielfalt der Pflanzen ab. Doch welche
Blumen, Graser und Krauter wachsen eigentlich auf der Wiese? Welche sind
essbar, welche giftig? Und welche Tiere findet man in diesem Lebensraum? Das
erfahren Schulklassen wahrend einer begleiteten Wanderung, die auch in den
angrenzenden Wald fihrt.

Exkursion
« 1.-9.Schulstufe

Dauer
- 4 oder 5 Stunden

Bester Zeitraum
« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- warme Kleidung (Hohle)
. festes Schuhwerk
» Regenschutz

Reise durch die Erdgeschichte - Jause
+ Getrank
Wie hat unsere Erde vor Millionen von Jahren ausgesehen? Antworten auf diese Treffpunkt

Frage finden Schulklassen im GeoDorf Gams. Dort schliipfen Kinder in die Rolle
von Geologen und sammeln Steine, die sie in der GeoWerkstatt schneiden und
bestimmen. Eine anschlieBende Fihrung durch 250 Millionen Jahre Erdge-
schichte gibt es im GeoRama, einem der schonsten geologischen Museen. Und Kosten

auch in freier Natur gibt es viel zu entdecken. Auf dem GeoPfad wandern Schul- . 4 Stunden: € 20,- pro Schiiler*in
klassen durch die Nothklamm. Hier heif3t es: aufgepasst! Denn entlang des . 5 Stunden: € 25,- pro Schiiler*in
Wegs wurden Fundstiicke vergraben, die mit einem Geologenhammer freige-

legt werden konnen. Ziel der gefiihrten Wanderung ist die Kraushohle, eine der

groBten Gipskristallhnohlen Europas.

. GeoDorf Gams
8922 Gams bei Hieflau




Von der Kulinarik Gber Berlihrungen, vom Vogelgesang beim Sonnenaufgang
bis der Schénheit von Landschaften ...

Das Thema SINNlichkeit bietet unzahlige lustvolle (SINNesrausch, SINNes-
freude) und beriihrende Ansatze (SINNlich, SINNreich) fir die Vermittlung von
Naturinhalten. Nicht zuletzt schlief3t sich hier der Kreis zu den 5 SINNen. Dazu
kommt noch die Frage nach dem SINN des Lebens (SINNfrage, SINNgebung,
TiefSINN) — Was erwarten wir uns noch vom Leben?

Erleben Sie auf einer geflihrten Exkursion in Altenmarkt bei Sankt Gallen
anhand 12 Stationen spannende Sinneserfahrungen.

Im Tal der Schmetterlinge

Steile Felswande, tosende Wasserfille, seltene Tiere und Pflanzen. Die Spitz-
bachklamm in St. Gallen ist ein Wunder der Natur, das hochsten Schutzstatus
geniel3t. Hier leben um die 450 Schmetterlingsarten, die an schwiilen Tagen
sogar in ganzen Schwarmen auftreten. Auf dieser gefiihrten Wanderung durch
die Spitzbachklamm entdecken Schulklassen neben seltenen Schmetter-
lingsarten auch Amphibien, Flechten und eine Vielzahl an unterschiedlichen
Pflanzen. Steht diese Biodiversitdt mit der besonderen Geologie der Klamm in
Verbindung? Um diese Frage zu beantworten, begeben sich Kinder auf Spuren-
suche durch die Erdgeschichte.

Outdoor-Unterricht

- 1.-12. Schulstufe

Dauer

. 2 Stunden

Bester Zeitraum

« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
« Regenbekleidung
. Getrank

Treffpunkt

. Gemeindeamt Altenmarkt

Kosten

« € 12,- pro Schiler*in

Exkursion

« 1.-12. Schulstufe

Dauer

- halbtdgig (3 Stunden)

Bester Zeitraum

« April bis Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
» Regenbekleidung
« Getrank

- Jause

Treffpunkt

« Marktplatz Sankt Gallen

Kosten

- ab € 12,00 pro Schiiler*in

Exkursion
« 1.-12. Schulstufe

Dauer

- halb- oder ganztagig

Bester Zeitraum
« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

« rutschfeste Schuhe
« Regenbekleidung
« Getrank

: CI Treffpunkt
= .. " - .~ = . direkt bei der Unterkunft
Teambuilding ,Vielfalt verwurzelt“ '  oder nach Vereinbarung

Kosten

Lernen muss Spal3 machen, um schulisch erfolgreich zu sein. Ein gutes Klassen- - ab €12,- pro Schiiler*in
klima ist dafiir ausschlaggebend. Um ein Umfeld zu schaffen, in dem Kinder

sich wohlfiihlen, muss das Wir-Geflihl der Klasse gestarkt werden. Den dafiir

wohl besten Rahmen bildet die Natur. Das Teambuilding ,Vielfalt verwurzelt”

findet unter freiem Himmel statt und férdert sowohl die sozialen Kompetenzen

als auch den Zusammenhalt von Kindern einer Schulklasse. Denn nur wenn

alle zusammenarbeiten, konnen kooperative Spiele gewonnen und gestellte

Aufgaben gel6st werden.

Exkursion
« 1.-9.Schulstufe

Dauer
- halbtdgig (3 Stunden)

Bester Zeitraum
« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
+ Regenbekleidung
. Getrank

Treffpunkt

« Forstmuseum Silvanum
GrofRreifling 22,8931 Landl

Schon einmal eine FloBfahrt erlebt? Im Gegensatz zu heute war die Fahrt
Uber den Fluss fiir die einstigen FI6Ber alles andere als ein bloBes Freizeitver- Kosten

gniigen. Durch den Transport von tonnenschwerem Holz haben diese Manner
tagtdglich ihr Leben riskiert. Wie es sich anfiihlt, auf einem FloB zu stehen und
Uber das tosende Wasser zu sausen, erleben Schulklassen im Forstmuseum
Silvanum. Die Erlebnisfiihrung enthélt eine 3D-Schau und erméglicht Einblicke
in den FloBbau sowie in das Leben der FI6Ber. Eine abschlieBende Starkung gibt
es im Clementiduck, dem Unterschlupf der einstigen Holzknechte. Die von den
Schulklassen mitgebrachte Starkung gibt es abschlieend im Clementiduck,
dem Unterschlupf der einstigen Holzknechte.

- ab € 8,- pro Schiiler*in



Nachtwanderung im Wald

Wenn die Sonne hinter den hohen Berggipfeln untergeht und die Nacht herein-
bricht, werden viele Waldbewohner erst so richtig aktiv. Fledermause flattern
aus ihren Verstecken. Der Uhu hdlt neugierig Ausschau nach Mausen. Und auch
Rehe und Hirsche sind in der Ddmmerung unterwegs. Bei Nacht ist es im Wald
alles andere als mucksmauschenstill. Welche Tierstimmen sind zu héren? Was
steckt hinter dem Rascheln im Gebiisch? Die Nachtwanderung fiir Schulklassen
startet direkt bei der Unterkunft und fiihrt Gber Forstwege in den Wald. Bleiben
die Schritte auch dann noch sicher, wenn die Taschenlampen kurz abgedreht
werden?

Ganze 200 Millionen Liter Trinkwasser flieBen taglich von der Klafferquelle im
Hochschwabgebiet nach Wien. Um Osterreichs Hauptstadt mit einer solch
riesigen Menge an frischem Wasser beliefern zu kénnen, war eine architekto-
nische Meisterleistung nétig: die Errichtung der 2. Wiener Hochquellenleitung.
Wie dieser Megabau vor Uber 100 Jahren gelungen ist, zeigt die interaktive
Fihrung durch das Museum HochQuellenWasser in Wildalpen. Mittels Muse-
ums-Movie, 3D-Brillen, begehbarem Stollen und multimedialen Stationen
erleben Schulklassen die Entstehung der Hochquellenleitung und lernen
Wasserkreisldufe begreifen. Die anschliefende Besichtigung der Klafferquelle
ermdglicht den Blick hinter die Kulissen der Trinkwasserversorgung.

Outdoor-Unterricht

- 1.-12. Schulstufe

Dauer

- ca.2 Stunden

Bester Zeitraum

« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
« Regenbekleidung
. Getrank

Treffpunkt

- direkt bei der Unterkunft
« oder nach Vereinbarung

Kosten

« € 12,- pro Schiler*in

Exkursion

« 1.-12. Schulstufe

Dauer

- halbtdgig (3 Stunden)

Bester Zeitraum

« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
+ Regenbekleidung
. Getrank

Treffpunkt

« Museum HochQuellenWasser

Wildalpen Sausenbach 14,
8924 Wildalpen

Kosten

« € 18,00 pro Fiihrung
+ € 1,50 pro Schiiler¥in

Exkursion
e 6.-12.Schulstufe

Dauer
- halbtdgig (3 Stunden)

Bester Zeitraum

« April zur Blitezeit bis
September/Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
» Regenbekleidung
« Getrank

- Jause

Treffpunkt

« Streuobstgarten in der Region:

Wildalpen, Landl oder St. Gallen
Nicht umsonst zahlen Streuobstwiesen zu den artenreichsten Lebensraumen

unserer Kulturlandschaft. Dort tummeln sich fast 5.000 verschiedene Tier-,
Pflanzen- und Pilzarten. Genauso vielféltig wie die Tier- und Pflanzenwelt sind
auch die Obstsorten, die im Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen heran-
reifen. Derzeit sind es Uber 150 Apfelsorten und mehr als 35 Birnensorten.
Was man daraus Leckeres zubereiten kann, warum es wichtig ist, alte Sorten
zu erhalten und weshalb selbst angebautes Obst das Klima schiitzt, erfahren
Schulklassen bei einer Fiihrung durch den Streuobstgarten.

Kosten
- ab € 12,00 pro Schiiler*in

Exkursion
« 1.-12. Schulstufe

Dauer

. ca.2 Stunden

Bester Zeitraum
« April - Oktober

Empfohlene Ausriistung

- rutschfeste Schuhe
« Regenbekleidung
« Getrank

« Jause

Treffpunkt

« Gasthaus Eschau
Eschau 102, 8923 Palfau

Treffsicher wie Robin Hood

Kosten

Bis heute halt sich die Legende Uber den beriihmten Bogenschiitzen Robin
Hood. Der Mittelalter-Held soll sogar einen Apfel aus hundertfiinfzig Metern
Entfernung getroffen haben. Doch selbst gelibte Bogenschiitzen wie Robin
Hood fallen nicht einfach vom Himmel. Wie man mit Konzentration das Ziel
erreicht, lernen Schulklassen bei der Einfiihrung in die Kunst des Bogenschie-
Bens. Auf der begleiteten Wanderung zielen Kinder auf 3D-Motive aus der
heimischen Tierwelt und werden mit jedem Schuss treffsicherer.

« ab € 15,- pro Schiler*in



F o
o

Programm

- Teambuilding ,Vielfalt verwurzelt” oder Treffsicher wie Robin Hood
- GeoRafting-Tour auf der Salza

+ Nachtwanderung im Wald

- Der Natur auf der Spur

+ Reise durch die Erdgeschichte

- Auf den Spuren der FloB3er

Unter freiem Himmel macht das Lernen gleich doppelt so viel Spaf3: Im Natur-
und Geopark Steirische Eisenwurzen erleben Schulklassen Naturschutz,
Zoologie, Erdkunde, Geschichte sowie nachhaltiges Denken und Handeln
hautnah. Gleichzeitig kénnen sie ihre Teamfahigkeit verbessern und ihre Klas-
sengemeinschaft starken. Die ,Kunterbunte Naturparkwoche” ist ein Erlebnis-
Package, das unvergessliche Abenteuer bereithalt.

Reiseverlauf

- Tagl:
» Anreise
» Mittagessen beim Kirchenwirt
» Teambuilding oder Bogenschief3en
- Tag 2:

» GeoRafting-Tour auf der Salza

» Nachtwanderung im Wald
- Tag 3:

» Der Natur auf der Spur, ganztagig
- Tag 4:

» Ganztdgige Reise durch die Erdge-
schichte im GeoDorf Gams:
GeoRama, GeoWerkstatt, GeoPfad
mit Nothklamm, Kraushohle

- Tag 5:

» Auf den Spuren der Fl6BBer im Forst-
museum Silvanum, Jause inklusive

» Abreise

Empfohlene Ausriistung

- Jause flr die Anreise

- strapazierfahige Bekleidung
- Badebekleidung

« Sonnencreme

- Regenschutz

. festes Schuhwerk

Kosten

« ab € 214,00 pro Person

Wasser pu

r & Apfeltour

S

3-Tages-Erlebnis-Package

Programm

- GeoRafting-Tour auf der Salza

« Alte Obstsorten neu entdecken
« Entdeckertour,Wasser marsch!”
- Der Natur auf der Spur

Raus aus dem Klassenzimmer und rein ins Abenteuer! Im Natur- und Geopark
Steirische Eisenwurzen erleben Schulklassen Naturschutz, Zoologie, Erdkunde,
Geschichte sowie nachhaltiges Denken und Handeln hautnah. Gleichzeitig
kdnnen sie ihre Teamfdhigkeit verbessern und ihre Klassengemeinschaft
starken. Die ,Wasser pur & Apfeltour” ist ein 3-Tages-Erlebnis-Package, das
unvergessliche Abenteuer bereithalt.

Packages

Reiseverlauf

- Tag 1:
» Anreise
» selbstorganisiertes Mittagessen
» GeoRafting-Tour halbtagig
- Tag 2:
» Flhrung durch den
Streuobstgarten in Wildalpen
» Museum HochQuellenWasser mit
Klafferquelle
- Tag 3:
» Der Natur auf der Spur, direkt
bei der Unterkunft
» Abreise

Empfohlene Ausriistung

- Jause fiir die Anreise

- strapazierfahige Bekleidung
- Badebekleidung

« Sonnencreme

- Regenschutz

- festes Schuhwerk

Kosten

« ab € 75,00 pro Person

Quartiere

Schloss Kassegg ***
Brigitte Butter (86 Betten)
Hocherb 18, 8933 St. Gallen
T +43/3632/20 473
office@hotel-kassegg.at

Hotel Bergkristall
(Betten auf Anfrage)
Wildalpen 2, 8924 Wildalpen
T +43/3636/444
office@hotelbergkristall-wildalpen.at

www.hotel-kassegg.at www.hotelbergkristall-wildalpen.at

Gasthof Schnabl***
Simone Graf (41 Betten)
Erb 16,8931 Landl|
T +43/3633/2215
office@ghschnabl.at
www.ghschnabl.at

Reiterhof Laussabauer -
Biobauernhof

Feriengut ,,Moarhof“
Gudrun Lackmaier (66 Betten)
8923 Palfau 35
T +43/3638/240
office@raftingcamp.at

Renate Baumann-Moser (45 Betten)
Bichl 7, 8932 WeiRenbach/Enns
T +43/3632/603
www.raftingcamp.at laussabauer@gmx.at

www.laussabauer.at

Geo Appartements
verschiedene Unterkiinfte
GeoDorf Gams
T +43/3633/2201-50
geodorf@landlkg.at
www.geodorf.com



Impressum

© Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen GmbH, 2023 (1. Auflage)

Titelfoto: StefanLeitner | Gesduse

Fotos: Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen, Heinz Peterherr, Stefan Leitner | Gesause,
Stefan Leitner - mit Unterstiitzung von Bund, Land Steiermark und Europaischer Union (LEADER)

Druckfehler und Irrtimer vorbehalten.

J
unesco

Global Geopark

Sie erreichen uns unter:
Natur- & Geopark
Steirische Eisenwurzen
Markt 35 | 8933 St. Gallen

T +43 36327714
naturpark@eisenwurzen.com

www.eisenwurzen.com




